Afdeling 26, Seniorbofellesskabet Tingholm, Guderup

Sadan kan et seniorbofellesskab ogsa veere.
Kommer hinanden ved uden at rende hinanden pa derene.

Hjeelper hinanden i en akut situation, uden at skulle veere hjemmehjalper,
socialradgiver eller havemand.

Tryghed: Der er altid nogen der (uden nyfigenhed) ser efter om man er OK

Feellesspisning i Feelleshuset, som regel én gang om maneden. : ' l
Fire lejligheder gar sammen om arrangementet. ol

Vi har egen krolf- 0g petanquebane .

”Kaffekomsammen” en torsdag, efter behov -. Socialt samveer. (frivilligt) i
Feelleshuset

- | ”Spillebule” fredag eftermiddag i Felleshuset. Kort- og breetspil.
Socialt samveer. (frivilligt)

Let gymnastik i forbindelse med ”Spillebulen”.

Beboermgde én gang mdlg. (frivilligt, men vi ser gerne man deltager, og gnsker man
medindflydelse i feellesskabet, deltager man)

Andre arrangementer i Falleshuset.



